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2.436 60 de proprietari
de anqgajali de restaurante

Inflatia si impactul asupra calitatii si alegerilor alimentare
Cresterea pretului la alimente si la energie are cel mai mare impact asupra salariatilor

Tichetele de masa

un bilet pentru o pauzd de masd mai accesibild, mai simpld si mai echilibratd

Pana la final de luna

81% 7% &

dintre angajati folosesc au suma potrivitd sub forma
toate tichetele de masa de tichete de masad, pana la
finalul lunii

dintre angajati folosesc tichetele de masa pentru a cumpadra alimente pentru
a pregati mancarea pentru pronz acasa

Daca s-ar dubla valoarea tichetelor de masa:
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41% 20% 65%

4 din 10 consumatori ar 2 din 10 ar senvi prdnzul in 6 din 10 ar face mai multe
imbundtdti calitatea meselor fiecare zi in care lucreazd, cu cumpdrdturi cu tichetele de
tichetul de masd masa, iar astfel si-ar permite s&
pregdteascd mai multe mese
acasd

Puterea de cumpdrarea K:¥ &2 dintre angajati ar fi afectata in lipsa tichetelor de masa

Pentru fr{¢)79 tichetele reprezinta o solutie practica pentru pranz si o masa completa si mai echilibrata

(T 579 dintre angajati lucreaza doar de la birou (nu au telemunca)
Dieta echilibrata
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71% 67% 68%

dintre angaojati au devenit mai acordd tot mai multd atentie se asteptd la oferte mai

constienti de sGndtatea si de unei diete echilibrate sdndtoase din partea

necesitatea de a avea o dietd restaurantelor
sandtoasd

Produse proaspete Indicarea clara a Mai multe salate
valorilor nutritionale

Risipa alimentara

2 7/10 lg)

angajalti sunt preocupali de angajati vor sa stie ce
risipa alimentard si de restaurante actioneaza
necesitatea protejarii impotriva risipei alimentare
mediului

Tichetele de masa

Impact pozitiv in business pentru proprietarii de restaurante

80%= 50%Y

Atrage clienti noi Promoveaza aofacerea

Sistemul tichetelor de masa are un impact pozitiv asupra activitatii

Mancare sanatoasa in restaurante

Proprietarii de restaurante au sesizat o crestere de B4:¥29 pentru cererea de preparate echilibrate/sanatoase
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>50% 68% 52%

Mai mult de jumdtate sunt de dintre proprietarii de restaurante considerd cd pregdtirea unor
pdrere cd dureazd mai mult sd considerd cA preparatele preparate sdndtoase/
gdteascd preparate sa@ndtoase/echilibrate sunt la fel echilibrate este mai dificild
sA@ndtoase/echiliorate de qustoase precum alte
variante mai putin
sdndtoase
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58% 40%

considerd ca clientii ar observa au schimbat obiceiurile i
si ar aprecia o ofertd cu furnizorii in directia produselor
preparate mai sdndtoase si locale

sandtoase/echiliorate

Risipa alimentara
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1579 dintre proprietarii de restaurante au implementat masuri pentru a reduce risipa alimentara:

adaptarea meniului sau a retetelor, managementul stocurilor

« 58 mancarea la pachet; doneaza personalului



